Aparat stuchowy a implant slimakowy

Stuch to niezwykle istotny zmysl. Co jednak gdy ulegnie pogorszeniu? Pojawia si¢

wtedy wybér miedzy aparatem stuchowym a implantem §limakowy. Ktory z nich wybrac?
Kiedy lepszy bedzie implant, a kiedy aparat stuchowy? Czym r6znig si¢ te dwa urzadzenia?
Dzigki temu artykutowi dowiesz si¢, co decyduje o koniecznosci ich uzywania oraz zyskasz
wszystkie potrzebne informacje dotyczace tego, co wybra¢ implant §limakowy czy aparat
stuchowy.

Wady stuchu

Wiele osob lekcewazy fakt, ze zaczyna gorzej stysze¢. Przypuszcza sig, ze nawet 10% ludzi
cierpi z powodu zaburzen shuchu. Jednak tylko nieliczni korzystajg z pomocy. Wiele 0sob
woli podgtosni¢ telewizor niz udac si¢ po porad¢ do specjalisty. To spory btad, bo problem
sam nie zniknie! Wady stuchu s3 spowodowane m.in. nadmierng ekspozycja na halas,
procesem starzenia si¢ lub choroba genetyczng. Powstaly ubytek moze by¢
przewodzeniowy (zlokalizowany w przewodzie stuchowym) lub odbiorczy (zlokalizowany na
poziomie wldkien nerwowych albo komorek czuciowych $limaka).

Wyraznie musimy zaznaczy¢, ze niedostuch dotyczy osob w kazdym wieku i jest
nieuleczalny. Gdy komoérki w uchu zostang uszkodzone, nie sg w stanie samodzielnie si¢
zregenerowac. Nie oznacza to jednak, ze jesteSmy skazani na ciggle problemy z odbieraniem
dzwiekow. Jak polepszy¢ stuch? Przede wszystkim nalezy udac sie do specjalisty od stuchu,
ktory okreslajac stopnie niedostuchu, jest w stanie, zaproponowac optymalne rozwigzanie
Twojego problemu. Wykonujac audiometri¢ tonalng i otoskopie oraz gdy to konieczne:
tympanometri¢, otoemisje¢ 1 audiometri¢ stowng protetyk stuchu moze okresli¢, czy dotyczy
Cie niedostuch lekki, sredni, ciezki czy gleboki. Na tej podstawie mozna stwierdzi¢ czy
wybra¢é aparat shuchowy, czy konieczny bedzie implant slimakowy. Urzadzenia te
posiadaja inng budowe i cechuje je inny sposéb dziatania. Chcesz si¢ dowiedzie¢, czym rdézni
si¢ aparat stuchowy od implantu §limakowego? Czytaj dale;j!

Co to jest aparat stuchowy?

Aparat shuchowy to elektroniczne urzadzenie zasilane bateria. Poprawia on jako$¢
styszenia, wzmacniajac natezenie dzwigku. Petni wigc funkcje rehabilitacyjno-wspomagajaca.
Wiesz juz aparat stuchowy — co to jest, wigc teraz skupimy sie na tym jak dziala. Przede
wszystkim zbiera on dZwigki, korzystajac z bardzo czutego mikrofonu, ktérego gldéwnym
zadaniem jest zmienianie fal akustycznych w sygnat elektroakustyczny. P6zniej nastepuje
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wzmocnienie dzwigkow oraz odfiltrowanie szumu pochodzacego z otoczenia. Nastepnie
procesor komputerowy 1 wzmacniacz dzwigku zmieniajg sygnat akustyczny w kod cyfrowy 1
przekazuja go w poblize btony bebenkowej. Proces ten sprawia, ze osoby noszace aparaty
shuchowe zaczynaja styszeé¢ prawidlowo.

Budowa aparatu stuchowego

Aparaty stuchowe sktadaja si¢ z:

e mikrofonu wylapujacego dzwigki z otoczenia i przeksztalcajacego je w sygnat
elektroakustyczny,

e wzmacniacza i procesora dzwieku, ktore odpowiadaja za wzmocnienie dzwiekow 1
wyciszenie szumu z otoczenia,

e sluchawki, ktora przekazuje zebrane dzwieki do ucha,

e regulatorow, dzigki ktorym mozliwa jest zmiana programéw w aparacie (nie
wystepuja w kazdym modelu),

e obudowy wykonanej indywidualnie lub seryjnie odpowiedzialnej za zabezpieczenie
aparatu,

e komory baterii, w ktorej znajdujg si¢ baterie lub akumulatory zasilajace aparat.

Typy aparatu stuchowego

Nie istnieje jeden najlepszy aparat stuchowy. Jego wybor zalezy od indywidualnych
preferencji i potrzeb. Wybra¢ mozesz zauszne aparaty stuchowe BTE (Behind The Ear),
ktore dostosowywane sg do matzowiny usznej 1 sktadajg si¢ z dzwigkowodu oraz wktadki
usznej. To prosty w obstudze model, czgsto wybierany przez senioréw. Na rynku znalez¢é
mozna takze aparaty stuchowe typu RIC (Receiver In Canal). To niewielkie urzadzenia, w
ktorych stuchawka umieszczona jest w uchu a wzmacniacz z procesorem za uchem. Ostatnim
typem sa aparaty wewnatrzuszne. W ich przypadku cata elektronika wktadana jest w kanat
stuchowy. To najbardziej dyskretny model aparatu stuchowego.

Kiedy wybra¢ aparat stuchowy?

Kiedy aparat stuchowy bedzie najlepszym rozwigzaniem? Przede wszystkim powinny go
wybra¢ osoby, ktére cierpia na niedostuch lekki, $redni, ciezki, a czasem nawet gleboki.
Nie jest on jednak odpowiedni, gdy Ty lub bliska Ci osoba zmaga si¢ z obustronng ghuchota,

Co to jest implant slimakowy?

Implant slimakowy to elektroniczna proteza, ktora jest wszczepiana podczas operacji
chirurgicznej. Omija on uszkodzong cz¢s$¢ ucha wewnetrznego, dzigki czemu mozliwe jest
przechwycenie dzwigkow. Przed jego zalozeniem lekarz musi wykona¢ szereg badan,
ktore pozwola nie tylko stwierdzi¢ rodzaj niedostuchu, ale takze umozliwia wychwycenie
ewentualnych przeszkod anatomicznych niepozwalajacych na zalozenie implantu. Co wazne
sam fakt wykonania zabiegu nie zawsze oznacza sukces. Zdarza si¢, ze implant si¢ nie
przyjmuje. Ponadto po jego wszczepieniu konieczna jest rehabilitacja.

Wiesz juz, co to jest implant §limakowy, teraz zajmiemy si¢ tym, jak dziala. Czgs¢
zewngetrzna, czyli procesor odpowiada za odbieranie dzwigkOdw z otoczenia 1 przetwarzanie
ich w specjalny kod, ktory dalej przekazywany jest do implantu wewnatrz ucha. Po jego
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otrzymaniu nast¢puje stymulacja zakonczenia nerwu stuchowego w §limaku, dzigki czemu
mozliwe jest styszenie.

Budowa implantu §limakowego
Implant stuchowy sktada si¢ z:

e procesora mowy — przechwytuje i przekazuje dzwigki z otoczenia do wewngtrzne;j
czesci implantu. Umieszczony jest za uchem,

e cewki nadawczej — przekazuje do cewki odbiorczej sygnat za pomocg fal radiowych,

e implantu — odbiera sygnat i stymuluje zakonczenia nerwu stuchowego w §limaku.

Kiedy wybra¢ implant §limakowy?

Implant slimakowy jest konieczny, gdy aparat shuchowy nie moze pomoc. Jest
przeznaczony dla 0séb ghuchych oraz oséb dotknigtych glebokim odbiorczym ubytkiem
stuchu wynikajacym z braku lub ograniczenia funkcji komorek stuchowych §limaka.

Aparat stuchowy a implant §limakowy

Wybor miedzy aparatem sluchowym a implantem slimakowym zalezy wiec przede
wszystkim od stopnia ubytku stuchu. Dzigki implantom $limakowym mozliwe jest sztuczne
odbieranie dzwickow, gdy elementy narzadu stuchu zostaly uszkodzone. Natomiast aparat
stuchowy odpowiada za ich wzmocnienie. Dlatego przed wyborem odpowiedniego
urzadzenia konieczne sg liczne badania, ktére wyraznie stwierdzg stopien uszkodzenia
stuchu. Implanty slimakowe sa zazwyczaj ostatecznoscia, dlatego jesli to mozliwe warto
rozwazy¢ zakup aparatu stuchowego.
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